


 
1.4 Составление памяток для родителей  Заместитель 

директора по 

ВР, классные 

руководители 

1.5 Индивидуальные консультации для родителей на тему: «Причины и мотивы 

суицидального поведения детей и подростков» 

В течение года Заместитель 

директора по 

УВР, классные 

руководители 

2 Профилактические мероприятия с обучающимися, направленные на 

формирование у них позитивного  мышления, принципов здорового образа жизни, 

предупреждения суицидального поведения. 

 Заместитель 
директора по ВР, 
классные 
руководители 

2.1. Участие в акции «Будущее без наркотиков» 
                             «Безопасный интернет» 

Май-июнь 

Февраль-март 

Заместитель 
директора по ВР, 
классные 
руководители 

2.2 Участие во Всероссийской акции «Здоровый образ жизни – основа национальных целей 
развития», направленной на достижение национальных целей России. 

март - июль Заместитель 
директора по ВР, 
классные 
руководители 

2.3. Акция «День Белого цветка» март Заместитель 
директора по ВР, 
классные 
руководители 

2.4.  Акция «Подросток и закон» Ноябрь, 

апрель 

Заместитель 
директора по ВР, 
классные 
руководители 



 
2.5. День здоровья апрель Заместитель директора по 

ВР, классные руководители 

2.6. Участие в проекте по профориентации «Билет в будущее» сентябрь-
декабрь 

Заместитель директора по 
ВР, классные руководители, 
школьный руководитель 
проекта 

2.7. Антинаркотическая  акция «Патруль безопасности» июнь Заместитель директора по 
ВР, классные руководители 

2.8. Акция «Летний лагерь – территория здоровья» июнь Заместитель директора по 
ВР, классные руководители, 
начальник лагеря. 
воспитатели 



 
3 Организация и проведение для несовершеннолетних тренингов («Территория 

общения», «Путь в профессию», дискуссионных круглых столов, мероприятий 

являющихся альтернативными отклоняющемуся подведению (экскурсии, 

творческие проекты, кружки по интересам) и индивидуальных психологических 

консультация, направленных на профилактику суицидальных настроений и 
формирование позитивного мышления. 

В течение года Заместитель 
директора по ВР, 
классные 
руководители 

3.1. Проведение диагностики: 

-уровень конфликтности 

-уровень агрессии 

-уровень тревожности 

Проведение классных часов: «Профилактика жестокого обращения в семье» 

«Профилактика конфликтности в подростковой среде» 

«Детский телефон доверия»; 

«Агрессивность, неуверенное поведение и поведение с уверенностью». 

«Отрицательные эмоции и как справиться с гневом». 

«Критика, навыки критического отношения». 
«Умение принимать решения». 

«Я особенный и себя уважаю». 

«Как подружиться». 

«Толерантность путь к миру»; 
«Счастливая семья, семья и семейные ценности»; Проведение Единого урока 
безопасности в сети Интернет. 

В течение года  



 
4 Проведение совместно с социально ориентированными некоммерческими 

организациями мероприятий по вовлечению подростков в социально позитивную 

активность 

В течение года Заместитель 
директора по ВР, 
классные 
руководители 

4.1 Акция «День Народного единства» ноябрь  

4.2 Акция «День Неизвестного солдата» декабрь  

4.3 Акция «День героев Отечества» декабрь  

4.4 Акция «День Конституции РФ» декабрь  

4.5. Акция «Георгиевская ленточка» май  

4.6. Акция «Рука помощи» апрель  

4.7. Акция «День независимости России» июнь  

4.8. Участие в проекте по профориентации «Билет в будущее» сентябрь-декабрь  

5 Привлечение несовершеннолетних, в том числе из группы риска, к общественно- 

досуговым мероприятиям в рамках деятельности Общероссийской общественно- 

государственной детско-юношеской организации «Российское движение 

школьников» 

В течение года Заместитель 
директора по ВР, 
классные 
руководители 

5.1. Организация деятельности отряда юнармейцев «Т-34»,                        

отряда ЮИД, 

школьного спортивного клуба 
 

 Стремилова Г.Г. 

Клейман И.В. 

Солдатихина О.Ю. 

Малышева С.В. 



 
6 Информирование обучающихся и их родителей (законных представителей) об 

оказании экстренной психологической помощи детям посредством обращения на 
телефон доверия: 8-499-791-2050 

Ноябрь, май  

7 Работа с педагогическими работниками   

7.1. Семинар для классных руководителей на тему «Организация профилактической 
работы по предупреждению травли среди подростков» 

январь Заместитель 
директора по ВР 

 

7.2. 
Заседание МО классных руководителей 

«Профилактика семейного неблагополучия и суицидального поведения детей и 
подростков». 

декабрь  

7.3. Заседания Совета профилактики, по вопросам: 
-Уголовный кодекс РФ (ст.117 «Истязание», ст.110 «Доведение до самоубийства», 

ст.131-134 о преступлениях сексуального характера); 

-Административный кодекс РФ (ст.164 «О правах и обязанностях родителей»); 

-Конвенция ООН о правах ребенка (ст.6, 8, 16, 27, 28, 29, 30); 

-нормативные документы о профилактике безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних, о защите их прав 

В течение года Директор школы 

8 Мониторинг по фактам совершения суицида несовершеннолетними Раз в квартал Заместитель 
директора по ВР 

9. Мониторинг подростков, состоящих на различных видах профилактического учета Раз в квартал Заместитель 
директора по ВР 

 


	0431b212814dc004267612b11895ee3d4347d50c38c13b21a43208a8ad95b3d2.pdf
	06c3e62f2282734148ec6dcde98565959925ef2fe58951679cbff0953864bb82.pdf
	f8fc948acb7677d3a7b27922de1fc7a89b04d0a6ba4c0d66c128a13542d46020.pdf


