
Аннотация к адаптированной рабочей программе по физической культуре
Рабочая программа разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования
Название курса Физическая культура

Программа  «Комплексной программы физического воспитания 1-11 классы», автором - составителем которой являются В.И.Лях и 
А.А.Зданевич; издательство «Просвещение», Москва - 2011г.

Учебник 1кл 2кл 3кл 4кл
 Ф Лях, В. И. Физическая культура. 
1-4 классы : учеб. для 
общеобразовательных 
учреждений / В. И. Лях. - М. : 
Просвещение, 2012.изическая 
культура

 Ф Лях, В. И. 
Физическая культура. 
1-4 классы : учеб. для 
общеобразовательных 
учреждений / В. И. 
Лях. - М. : 
Просвещение, 
2012.изическая 
культура

   Ф Лях, В. И. Физическая 
культура. 1-4 классы : учеб. 
для общеобразовательных 
учреждений / В. И. Лях. - 
М. : Просвещение, 
2012.изическая культура

 Ф Лях, В. И. Физическая 
культура. 1-4 классы : учеб. 
для общеобразовательных 
учреждений / В. И. Лях. - 
М. : Просвещение, 
2012.изическая культура

Классы 1-4 классы

Количество часов 1 классы-66 часов (2ч в неделю), 2 классы-68 часов(2ч в неделю),
3 классы-68 часов (2ч в неделю), 4 классы-68 часа (2ч в неделю).

Составители  В.И.Лях ; А.А.Зданевич;

Цель курса  целью программы по физической культуре является формирование у учащихся начальной школы основ здорового образа жизни, 
развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности.


