План спортивно- оздоровительной работы  МБОУ «Пятницкая СОШ» в 2020-2021 учебном году.
	Президентские состязания
	сентябрь- декабрь
	1-10
	Учитель физкультуры 

	Осенний районный кросс
	сентябрь
	1-10
	Учитель физкультуры
	

	День прыгуна
	сентябрь
	1-10
	Учитель физкультуры
	

	Школьный этап ВОШ по физической культуре
	октябрь
	4-10
	Учитель физкультуры
	

	Школьные соревнования по волейболу, 
пионерболу, 
	ноябрь
	2-10
	Учитель физкультуры
	

	Школьные соревнования по баскетболу, 
	март
	5-10
	Учитель физкультуры
	

	Школьные соревнования по теннису,
	январь
	8-10
	Учитель физкультуры
	

	Военно- спортивная игра «Зарница»
	февраль
	1-10
	Учитель физкультуры
	

	  Школьные соревнования по шашкам
	апрель
	1-5
	Учитель физкультуры
	

	Весёлые старты 1-4 класс
	май
	1-4
	Учитель физкультуры
	

	Антинаркотическое тестирование
	октябрь 
	7-10
	Румянцева Р.Г.; СтремиловаГ.Г., Соловьёв        Н.А.,
Дмитриева В.Р.
	

	1 декабря – Всемирный день борьбы со СПИДом
Месячник борьбы с курением, алкоголизмом, наркоманией
	Декабрь (по плану кл рук.)

1-31 октября
	        1-10

1-10
	 Кл. рук.,

Дмитриева В.Р.
	

	«Имею право знать» (антинаркотические мероприятия). Интернет-уроки
	Ноябрь 
	1-10
	 Кл.рук.

	 Международный день         борьбы с наркоманией и          наркобизнесом
	1 марта
	1-10
	Кл.рук.
	

	День здоровья
	апрель
	1-10
	Учитель физкультуры
	

	Участие в районных мероприятиях по профилактике ЗОЖ
	в течение года
	5-10
	 Кл. руководители,учитель физкультуры
	

	Эстафета 9 мая
	9 мая
	5-10
	Учитель физкультуры
	

	Конкурс на самый спортивный класс
	В течение года
	1-10
	Учитель физкультуры
	

	ГТО
	В течение года
	1-10
	Солдатихина О.Ю.
	

	Всемирный день без табака
	31 мая
	1-10
	Кл. рук.
	



 План работы спортивных секций в 2020-2021 учебном году
Расписание внеурочной деятельности по настольному  теннису

	№
	Класс 
	День недели


	Учитель

	1
	2,3,
	понедельник
	
	Солдатихина О.Ю.

	2
	1,4
	вторник
	
	Солдатихина О.Ю.

	3
	5
	четверг
	
	Солдатихина О.Ю.

	4
	6
	среда
	
	Солдатихина О.Ю.

	5
	7
	вторник
	
	Солдатихина О.Ю.

	6
	9
	пятница
	
	Солдатихина О.Ю.












Расписание спортивной секции по лыжному спорту ДЮСШ, п.Максатиха
	
	№
	Класс 
	День недели


	Тренер-преподаватель.

	1
	1- 8
	Понедельник- 19.00
Четверг :13.45
Суббота :18.00
	
	Солдатихина О.Ю.



